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17 MAGGIO 2024 » FAMIGLIA E LAVORO.SALUTE E PSICOLOGIA

[l pic-nic Theodora per i Dottor Sogni, che regalano
un sorriso ai bimbi in ospedale, a Milano

Un evento allegro e solidale per supportare il lavoro dei professionisti dal naso rosso che rendono pi lieve il ricovero in
ospedale dei pazienti pil piccoli

di ERIKA RIGGI

] [v][2]

na giornata all’insegna del buonumore, con giochi, laboratori, degustazioni

di dolci, gelati e caffe. Una giornata solidale, in cui la collettivita milanese fa

senlire il proprio supporto ai Dottor Sogni di Fondazione Theodora, che
ogni settimana visitano i bambini in ospedale. E I’ormai tradizionale appuntamento
di primavera con il “Pic-nic di Theodora”, presso i Giardini di Villa Reale in via

Palestro, il 25 maggio.
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LEGGI ANCHE
» A Milano, il pic nic Theodora per i Dottor Sogni, che regalano sorrisi ai bambini

in ospedale

A Milano, il pic-nic Theodora per
i Dottor Sogni, che regalano
sorrisi ai bambini in ospedale

«Sara una occasione di gioia. La stessa gioia che i Dottor Sogni portano ogni giorno
nelle stanze di ospedale, per cercare di rendere le bambine e 1 bambini ricoverati
piu sereni. E per far sentire, almeno per qualche momento, piu sollevati anche iloro
familiariy, spiega Emanuela Basso Petrino, Consigliere Delegato di Fondazione

Theodora.

Chi sono i Dottor Sogni

I Doltor Sogni sono artisti professionisti (attori di teatro, teatro di strada, mimi),
assunti, specificamente formati e supportati anche dal punto di vista psicologico
dalla Fondazione, in modo che possano operare in reparti ospedalieri pediatrici di
alta complessita. E cioe I'Istituto Nazionale dei Tumori, I'Ospedale dei Bambini
Villore Buzzi, I'Istituto Neurologico Carlo Besta e 'IRCCS Policlinico San Donato. Lo
fanno in sinergia con il personale ospedaliero, in un processo di cura integrato del

piccolo paziente.
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Avolte puo bastare, a strappare un sorriso, una visita in reparto. Ma il Dottor Sogni
puo anche accompagnare il bambino che sta per affrontare un intervento chirurgico
e la sua famiglia fino al risveglio. Segue i piccoli cronici e inguaribili dell’'Hospice
pediatrico. E sostiene la partoriente, il neonato e I'intero nucleo familiare,

soprattutto in situazioni di patologia neonatale.

Lo scorso pic-nic Theodora a Villa Reale, a Milano (ufficio stampa)

Il “Pic-nic di Theodora™ il 25
maggio 2024, una giornata
divertente e solidale

[l “Pic-nic di Theodora”, patrocinato dal Comune di Milano, ¢ un evento nato 2011 da
un’idea di Giovanna Ferrero Ventimiglia e Lucrezia Borromeo Arese che negli anni
ha consentito alla cittadinanza di dare il suo supporto. Un momento che
rappresenta bene lo spirito con

cui Fondazione Theodora da quasi 30 anni ¢ al fianco di chi vive la malattia e il

ricovero in ospedale.

La donazione minima richiesta per adulti ¢ pari a 40 € mentre per bambini under 12

anni ¢ paria 20 C.
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